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leres vaas el clamor de las mujeres

PROTESTA. Con gritos, pancartasv pasos ‘wmes de muj

tomaron las calles de

sequidady unaltoala ol

“Mis ancestras callaron; yo quiero que la violencia pare”

Abuela, madre y nieta marcharon
este8M paraexigiraltoalaviolen-
cia contra las mujeres. Tres gene-

Plaza Liberacion, en el Centro de
Guadalajara. Lapancartade Bren-
da resumi6 todo: “Las ninas mar-

q
an escuchadas. Maria de Lourdes
Pérez Lopez tiene 64 aos y toda
su vida enfrent6 la violencia y el
maltrato porque nacié mujer.
Poresono quiere que otras vi-
van lo mismo; que los maltratos y
laviolenciasenormalicen. Poreso
sali6é con su hija y nietas. Exige
que todas tengan derechos, que la
violencia pare, que haya justicia
para quienes han sido victimas,
que las mujeres sean fuertes, que
sea un mejor México para ellas.
“Mis ancestras callaron; yo
quiem pormi hijay mis nietas, que

chando también estén luchando”.
La alta cantidad de mujeres
que han sido victimas de desapari-
ciény feminicidioenMéxicohaen-
cendido alertas a escala global. Y,

por eso, la marcha del 8M en esta |

ocasion fue encabezada por fami-
liares de quienes han atravesado
por estos delitos.

Aunado a ello, marcharon
quienes sufren violencia vicaria,
hostigamientos, violaciones, abu-
sos y maltrato, entre otros.

Maria de Lourdes fue victima
de muchos de estos tipos de vio-
lencla Lo peor es que uno de sus

la
escuchen, que seamos un Mexxco

fueron su pareja, su
padre y familiares que, en teoria,
de i

mejor, con

Maria marché enel marcodel
8Macompanada por su hija, Bren-
day la hija de ella, Natalia, asi co-
mo por su otra nieta, mucho me-
nor, en la conmemoracion del Dia
Internacional de la Mujer.

Ellas se incorporaron al con-
tingente integrado por decenas de
milesde mu]eres segun cifras ofi-

- ciales, quienes partieron desde la

—C' RAUL “TALA" RANGEL. Elarquero del
con una atajada espectacular al 90+2, cuando Chivas ya jugaba con 10 hombres.

Glorieta de La Minerva hasta la

|

eransu

Pero no solo ella. Su madre,

qu|en ya falleci, también sufrié

“muchisima violencia, tanto fisica
como psicologica. Fue madre sol-
tera de 5 hermanos mios de dife-
rentes papas y nunca encontré lo
que anhelaba y buscaba”.

La marcha, concluyo, fue su
catarsis para exigirle a las autori-
dades que los abusos se detengan
¥ que nadie mas pase lo que ella.

CLASICO NACIONAL

QUEPARE. Maria de Lourdes exige que la violencia freney nadie més suffalo que
ella padecio durante afios. Fue acompafiada por su nieta, Natalie Gomez

" Isis Miren Urteaga Ramirez y

En Guadalajara, una multitud salio
a las calles y avenidas a exigir a
las autoridades freno a las
desapariciones y a los feminicidios

Que laviolencia se detenga, que todas puedan
caminar seguras por las calles, que el acosoy
la brecha de género no se normalicen.

ronlas cal]% de Guadalajara para conmemorar
elDia. lntemauonalde laMujer: el 8M. Corearon

y ‘Hija,

llevaron, vi-

vas las queremos”. “No es desfile, es protesta”.
Otras gritaron pararecordaralas victimas

pero el objetivo fue unisono: que ya no haya
miedo, que estén libres y sobre todo, vivas.

[En México, durante 2024, hubo un total de
839 fem.inici(lios segu)n el Gobierno Fe(}eml. Y

recidas de acuerdo con el Registro Nacional de
Personas Desaparecidas. Por eso, esta marcha
estuvo encabezada por familiares de victimas
de estos delitos que exigieron justicia, ya que
nunca mas volvieron a verlas.
Entre ellas estaban dos:

Lizeth Saldivar Rangel, quienes
fueron victimas de feminicidio.
Isis fueasesinada ennoviembre
de 2020 por su ex pareja, Salva-
dor, mientras que Liz murié en
febrero de 2015. Ninguna de ellas ha recibido
justicia, pero tampoco han sido olvidadas.

Lamadre de Isis cont6 que el caso avanza
pues su ex pareja ya esta detenida: “Estamos
en la ltima etapa. El juez se encuentra revi-
sando todas las pruebas. Poquito mas de cua-
tro anos y no tenemos respuesta de nada”.

Por otra parte, Patricia, hermana de Li-
zeth, reclama que a 10 afos del hecho no hay
justicia: “Las leyes lo han protegido, se ha am-
paradoy (el responsable) siguelibre, enlas ca-
lles y requiero justicia para mi hermana”.

La lona que abria paso al contingente te-
nia la frase: “Desde la rabia, lucha y esperan-
za", lema de la concentracion de este afio. Y
muchas iban con esos sentimientos.

Porejemplo, Anselma Castillo, quienyaes
abuela, estuvo acompanada por su hija y nie-
ta para protestar por la violencia que han su-
frido las mujeres a lo largo de los anos, inclui-
daellay su familia.

“Vi

g meti6 un hombre a aby
sar de mi hija cuando estaba chiquita y no hi-
cieron justicia. Al contrario, los de Fiscalia le
pusieron que ella habia recibido dinero”.
Lzs)autoridixdes. ‘at?tales calcularon que

al contingente. Pero no fueron las tinicas.

El grito contra la desigualdad, el fin de la
violenciay en pro de la sororidad se replicé en
diversas ciudades de México y el mundo.

Desde el Monumento a la Revolucion, en
la Ciudad de México, miles se sumaron a una
marchaquesuméaemprendedoras, estudian-
tes, trabajadoras, madres y activistas. La di-
versidad de voces presentes demostré que la
lucha feminista es incluyente y gana fuerza.

Movimientos similares ocurrieron en
Centro y Sudamérica. Desde Pert hasta Ar-
gentina, las manifestaciones visibilizaron las
problemiticas que enfrentan las mujeres en
cadalugar en donde viven y la urgencia de po-
liticas que garanticen sus derechos.

Finalmente, en Estados Unidos y en Puer-
to Rico las protestas tuvieron un marcado to-
no politico, pues miles de ellas marcharon en
contra del presidente Donald Trump en un
franco rechazo a sus politicas.

» Paginas 6y 7

/@Y% Con gran actuacion de Tala, Chivas y
América empatan el Clasico Nac1onal

| aRail“Tala” Rangel comoel granpi

N nadie. En el partid

!mves de

te a la jornada 11 del torneo Clausura 2025,
Chivas y América se encontraron en el Esta-
dio AKRON dejando un sabor agridulce con
un empa!e sin goles.

pero 0 tuvo p
dz d las

ronypor
el area del Gi

Cuando el encuentro se estancaba vino
una expulslon para Cade Cowell, quien entré

pues Chi-
vas tenia animos de demostrar que su victoria
previa ante lasAgm]as no fu mien-

166’ por Yael Padilla. Uy
trada dgl 16 de Ch:vas sobne Rodn_go Aguirre

pro

tomar revancha;

sin embalgo, ninguno logro romper el ceroenel

jdej Apamr d el
po de Espmoza busco defender su arco

equi-

marcador portener

4d del sreachi

Ambos equipos tuvieron oportunidades
claras de gol. En el primer tiempo, el Guadala-
jar'\ domin6 y propuso. El "ﬁojo“ Alvarado se

A un tiro de esquina que fue bien aﬁqado por Ro—
"

dolfo Cota. Después tu

dol mpl
direccion al arco. “El Tala" reaccion6 y atajo lo
que parecia un gol imparable para las Aguilas.
El partido termino con la expulsion de Ge-
rardo Espinoza, técnico del Guadalajaray Pau-
lo Victor, auxiliar del América, luego de que se

ro el esférico paso porun costado del marco y
ahogo el grito de gol de la aficion tapatia.
El “Chicharito” Hernéndez también estuvo

el marcador

‘pero,
ricanista lo evit6. En respuesta, el América busco

los animos por un balonazo, de tal
formaq intialarachadel Gi iarad
ochoanos sin poder vencer al América enla fa-
se regular de la Liga MX.

» Pagina 13
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Son menores arropados por familiares

JALISCO

7 de cada 10 feminicidios
dejan hijos en la orfandad

Quedan la mayoria
bajo el cuidado

de las abuelas,
segun observatorio

FRANCISCO DE ANDA

El feminicidio no sélo repre-
senta un flagelo social, sino
que acarrea daiios colatera-
les a familias de las victimas.

Enel 75 por ciento de los
casos de feminicidio que se
presentan en el Pais, la victi-
ma deja al menos a una hija
o hijo en situacion de orfan-
dad, de acuerdo con datos del
Observatorio Ciudadano Na-
cional Contra el femmmdm

sos de feminicidio la victima
deja al menos una hija o huo
ensituacion de orfandad y és-
ta 0 éste son arropados por la
familia, en el mayor niimero
de casos, las abuelas”, se lee

smact Ramicez

enlos de las re-

glasde l)pemcl()n del progra-
ma denominado “Apoyo Eco-
némico para las Hijas e Hijos
de Mujeres Victima de Femi-
nicidio”, que se publicé en el
Periodico Oficial El Estado de
Jalisco el 25 de febrero.

“Las familias ven trans-
formada su realidad ante la
irrupcion de la violencia en
su devenir cotidiano; el rom-
pimiento extraordinario de
los vinculos relacionales y la
desaparicion stibita de una
de las integrantes del con-
junto familiar es un aspecto
poco abordado cuando se re-
flexiona sobre los asesinatos
de mujeres motivados por
cuestiones de género”.

El mismo documento da
cuenta de que, segin dato
presentados por el Secre!
riado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Pabli-
ca, hasta noviembre del 2024

INYECCION DE ANIMO

Resisten las Chivas mas de 20 minutos
con un hombre menos y sacan empate
ante el América, de cara al cierre de la
trilogia de Clasicos. CANCHA

Exige CLADEM busqueda
exhaustiva en narcorrancho

ra la bisqueda de personas
desaparecidas y el esclareci-
miento de estos hechos. La
impunidad no pucde seguir
20

TANIA CASILLAS

Despueés de las omisiones co-
metidas en septiembre en el
narcorrancho Izaguirre, ubi-
cado en Teuchitlan, la Fisca-
lia de Jalisco debe inspeccio-
nar minuciosamente el lugar
y proteger, con cadena de
cuqodn lus Ohjelo\ encon-

lm fnmnlm de personas de<-
aparecidas, consideré el Co-
mité de América Latina y el
Caribe para la Defensade los
Derechos de la Mujer (CLA-
DEM), que colabora con co-
lectivos de biisqueda.

“Esta omision es inacep-
table y pone en evidencia
la necesidad de que las au-
toridades implementen es-
trategias mds eficaces pa-

siendo la norma”, enfati
CLADEM.

El comité lamenté que
el Fiscal de Jalisco, Salvador
Gonzalez de los Santos, hay
declarado que no se revi:
rancho debido a su gran ex-
tension. Por ello, pidio que
esta vez acudan peritos, se
delimite la zona con un acor-
donamiento, se tomen foto-
grafias y se recojan y descri-
ban todos los indicios.

“No podemos permitir
que la falta de diligencia o la
negligencia institucional re-
trasen o impidan el derecho
de las familias a conocer la
verdad”, subray.

se regi 733 feminici-
dios en el Pais, de los cuales
27 tuvieron lugar en Jalisco.

5%

En la ida ckan

dos fa
inciden, tanto en la po(encla
delaviolencia (los suces:

les y ultra especializados) co-
mo en el nimero de inciden-
tes”, agrega el documento.
“Uno de ellos es el incre-
mento de la violencia social
generada por la militariza-

cién del pais y por los con-
flictos derivados de la pre-
sencia del crimen organizado
en las dindmicas sociales y,
el segundo, es el efecto de la
pandemia en la salud mental
en la situacion economica de
todas las personas”.

El afio con la mayor inci-
dencia en el delito de femini-
cidio en la década pasada en
Jalisco fue el 2019.

Ese aio se presentaron

Incumple expectativa
y pierde el Pais

en competitividad,
advierten expertos

SARAI CERVANTES

El Aeropuerto Internacio-
nal Felipe Angeles (AIFA),
que el proximo 21 de marzo
cumplird su tercer aniversa-
rio, esti muy lejos de cumplir
sus expectativas oficiales, y el
Pais ha perdido competitivi-
dad por no contar con el ae-
ropuerto que necesitaba, se-
falaron expertos.

Fernando Gomez, espe-
cialista del sector aéreo, re-
cordd que en una primera
fase en operacion, en un pe-
riodo de tres aiios, se estima-
baque el aeropuerto de Santa
Lucia estaria atendiendo una
demanda de 20 millones de
pasajeros anuales.

Sin embargo, del 21 de
marzo de 2022, cuando inicié
operaciones, al 31 de enero de
2025, el AIFA apenas trasla-
do6 a 10 millones 427 mil 846
viajeros.
“Aunque los pasajeros
pueden encontrar vuelos
mds econdmicos en el AIFA
que en el Aeropuerto Inter-
nacional de la Ciudad de Mé-

Méxicodejan
almenos auna

un total de 286 asesinatos
de mujeres, de los que 219
se registraron como homi-
cidios dolosos y 65 como fe-
minicidios.

De 2018 a 2019 se dupli-
caron los asesinatos registra-
dos como feminicidio pasan-

NO DESPEGA

dode33a6s.

En el mismo periodo, los
homicidios dolosos tuvieron
un incremento real de 21 por
ciento y el alza en los femi-
nicidios correspondio a una
variacién del 103 por ciento,
agrega el estudio.

na Dominguez

MARIANA GUINTERO

Un total de 38 mil mu-

jeres acudieron ayer a
hs dos marchas por el
Dia Internacional de la
Mujer en Guadalajara,
donde el clamor fue ha-
cerles justicia a victimas
de feminicidio, desapa-
ricion y otros tipos de
violencia.

La manifestacion
mis grande utiliz6 este
ailo como lema: “Des-
de la rabia, la lucha y
la esperanza”. Su ruta
fue de La Minerva a la
Plaza de la Liberacién,
sobre Avenida Vallarta.
Proteccion Civil Jalisco
contabilizo 30 mil ma-
nifestantes.

Entre las asistentes.
destacaron familiares de
Astrid Noemi Cruz Casi-
llas, quien fue asesinada
el 3 de marzo en Zapo-
pan junto asu hijode 16
afos, mientras su hija
se encuentra en coma
inducido.

Mientras a la movi-
lizacién del Frente Fe-
minista de Jalisco, ca-
racterizada por ser se-
paratista y solo aceptar
a mujeres, acudieron 8
mil personas en un re-
corrido de la Glorieta de
las y los Desaparecidos
ala Plaza de Armas.

COMUNIDAD

USAN EL ARTE COMO CATARSIS

En la Colonia Rancho Nuevo, 12 mujeres han
transformado sus experiencias en relatos
escénicos, explorando sus historias personales a
través del biodrama. DOMINICAL GENTE PAG. 3

El AIFA esta muy lejos de sus metas en el traslado
de pasajeros, pues en 2024 apenas Movié poco mas

de 6.3 millones de viajeros.

EXPECTATIVAS

PRIMERA ETAPA

20 MILLONES

de pasajeros anuales

SEGUNDA ETAPA

80 MILLONES

de pasajeros anuales

xico (AICM), no siempre ven
esos beneficios, por lo que
tienen que gastar para tras-
ladarse a la terminal de San-
ta Lucia, y para las aerolineas
operar desde ahi no es renta-
ble”, refirio.

Pablo Casas Lias, direc-
tor del Instituto Nacional de
Investigacion Juridico-Aero-
nduticas’ (In\Ja) comentd que

a salido mds caro cancelar
el Nuevo Aeropuerto Inter-
nacional de México (NAIM),
cuyo costo se estimd rondaria
los 332 mil millones de pesos.

Lo anterior, detalld, si se

Fuente: AIFA

REALIDAD
ARO PASAJEROS
2022* 912,415
2023 2,631,261
2024 6,318,454
2025 565,716
* Del 21 d mar al 31 dic de 2022
* Stio ene. de 2025

considera que el 85 por cien-
to de la Tarifa de Uso Aero-
portuario (TUA) del AICM
se destina al pago de la deu-
da de los bonos del NAIM (6
mil millones de délares), alo
que también deben sumarse
los recursos que le han desti-
nado al AIFA, desde su cons-
truccion, en Presupuesto y
subsidios.

Seguin la 4T, para la cons-
truccion del aeropuerto del
ex Presidente Andrés Ma-
nuel Lépez Obrador se gasta-
ron 75 mil millones de pesos.
Ademis, en el Presupuesto

de Egresos de la Federa
2023 se le asignaron 836 mi-
llones de pesos, en 2024 unos
mil 500 millones de pesos y
en 2025 mas de 924 millones.

Juan Carlos Machorro,
socio de Santamarina +Steta,
expuso que el AIFA es una
terminal aérea subsidiada que
no resuelve los problemas de
transportacion aérea del Pais.

Recordé que el proyec-
to de AMLO reemplazo al
NAIM, el cual ya tenia un
avance en su construccion
de cerca de 30 por ciento
cuando decidio cancelarse, y
de cuyo costo el 90 por cien-
to seria pagado por el sector
privado.

Mathon‘o recordd ade-
mds que s recortes de
operaciones que hasufrido el
AICM, que han permitido el
incremento de vuelos en el
AIFA, han sido por decreto,
asi como también la orden de
mudar la carga aérea del pri-
mer al segundo aeropuerto,

El especiali
que, por cuestiones de mer-
cado y conectividad, la mayo-
ria de viajeros prefiere seguir
volando desde el AICM.
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CUPULA

S.CABANAS
cupula@mural.com.mx

VAYA LIO se ha armado con el descubrimiento
de restos humanos, ropa, mochilas y caizado

en el rancho Izaguirre, que se atribuye al Cartel
Jalisco Nueva Generacién El asunto ha tomado
dimensiones nacionales y hasta internacionales,

Y ES QUE el Comité de América Latina y el Caribe para
la Defensa de los Derechos de la Mujer manifesto su
inconformidad por las declaraciones del fiscal Salvador
Gonzilez de los Santos, en el sentido de que la finca

la conocian las autoridades y la habian asegurado, pero
que no la revisaron completa... jporque era muy grande!

EL TEMA DE FONDO, sin embargo, es que se ha creado
la narrativa de que ahi habia un campo de exterminio,
sin que hasta el momento existan pruebas reales de tal
atrocidad. Se tiene claro que en el lugar entrenaban a
aspirantes a ingresar al crimen organizado, pero de ahi
a que existiera un crematorio industrial de cadaveres
como se estd diciendo... todavia hay mucha distancia.

PERO, BUENO, las percepciones son reales y el tema
sigue creciendo. La Fiscalia de Jalisco necesita
encontrar respuestas mas convincentes, y pronto,
para que esto no se vuelva la marca del sexenio.

A MAS DE UNO sorprendié la intempestiva clausura
de tres desarrollos inmobiliarios en Puerto Vallarta
por parte de la Procuraduria Federal de Proteccion
al Ambiente.

Y ES QUE la titular del organismo es Mariana Boy,
quien actualmente esta vinculada al Partido Verde,
el mismo que postuld al actual alcalde Luis Munguia.

PARA NADIE ES SECRETO que la funcionaria llego

a esa posicion por un asunto de cuotas en la coalicion
gobernante, y no por sus méritos ambientales. De ahi
que no faltan los malpensados de que sus acciones
en Vallarta tienen mas un fondo politico contra

el actual presidente municipal, que cuestiones
realmente ecologicas

SEA COMO SEA, Munguia ya anda viendo cémo aflojar
el problema por el lado administrativo y técnico.

ENTRE los diputados de Morena hay un tema que se
comenta en sigilo, luego de la agitacién por el intento
de modificar la iniciativa sobre nepotismo electoral
sin haber consultado con su coordinador Ricardo
Monreal

PARA ALCANZAR la mayoria calificada necesaria para
la reforma constitucional hubieran sido indispensables
sufragios de opositores, concretamente del PAN

Y AUNQUE sabian que buscar esa alianza era tanto
como pactar con el diablo, los guindas estaban
dispuestos a lograr ese acuerdo.

PERO la posibilidad se rompié cuando supieron

la condicién que ponian los blanquiazules: aceptamos
el 2027 a cambio de que quede establecidala
prohibicion de postular a la Presidencia a un familiar
directo de un ex Presidente por un periodo de 10 afios.
LOS NEGOCIADORES de Morena entendieron que sus
interlocutores panistas no se referian ni a los hijos

de Fox, ni a los de Calderén ni a los de Pefia. Mensaje
recibido, fin de la conversacion.
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Toquc dc agonias

El “garrote politico” contra Canada y
Meéxico. Trump con los aranceles inte-
rrumpe el comercio entre los paises al
aumentar los impuestos sobre los bie-
nes importados, y estos se trasladan
a los consumidores a través de pre-
cios mas altos. Pero, ademds, Trump
promete aranceles a los productos
agropecuarios. No basto la ofrenda
de extradicion de 29 personas que
estaban detenidas como parte de la
delincuencia organizada. Entre ellos,
estan Rafael Caro Quintero, y Anto-
nio Oseguera Cervantes, conocido
como “Tony Montana’, hermano de
Nemesio Oseguera Cervantes, lider
del Cartel Jalisco. La incertidumbre
que ya es permanente, se lee en el ros-
tro de la presidenta de México, en sus
conferencias mananeras.

Toque a Campana Tahida

Se rompe con la practica democrati-
ca de México realizada desde los afios
90, en el que ciudadanas y ciudadanos
cuentan los votos en el lugar donde se
vota. Ahora, los votos serdn llevados a
centros electorales donde se contarin.
Asi, el Tribunal Electoral de la Federa-
cién confirmo la decision del Instituto

Nacional Electoral, el INE, de que no
sean personas ciudadanas en casillas
quienes cuentan los votos en la elec-
cion del proximo 1 de junio, cuando
de manera extraordinaria se elegirin
personas juzgadoras en todo México.

:Por quicn Doblan las Cam-
panas?

Invocando el “interés superior de la ni-
fiez’, la Suprema Corte ha resuelto que
Jalisco debe armonizar sus leyes, para
permitir que ninas y nifos, asi como
adolescentes, decidan si cambian su
identidad sexual en sus actas de na-
cimiento, debido a que las personas
trans se dieron cuenta de su identi-
dad de género en su primera infancia.
Lo que se plantea son cambios en el
Codigo Civil para que en los registros
aparezca con qué sexo quiere identifi-
carse esa persona. ;Una persona me-
nor de edad estd en condiciones para
tomar una decision juridica de esa
naturaleza? Los diputados, tienen la
responsabilidad de legislar de manera
informada y no sélo bajo la presion de
que caerian en desacato.

Tan Tan Tan Tan

fraybadajo@gmail.com
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#8MUJERES

SUSANA OCHOA DE ROJAS

¢Yallegamos?
¢Cuanto falta?

El 8 de marzo, Dia Inter-
nacional de Ia Mujer, es
mucho mds que una fecha
en el calendaria. Es una
especie de simbolo pode-
roso que rememora la lu-
cha incansable de las mu-
jeres por la igualdad de
género, un recordatorio
de los logros alcanzados y,
sobre todo, un llamado a
la accion para superar los
desafios que atin persisten.

Es un recorrido his-
torico hacia la conquista
de derechos. Es la repre-
sentacion y memoria de
que la humanidad tiene
una deuda historica con la
mujer; como dijo el Papa
Juan Pablo 11 en su carta
apostolica “Mulieris Dig-
nitatem”, de 1988.

La lucha por la igual-
dad de género es un hilo
conductor que atraviesa la
historia de la humanidad,
visibilizado en los dltimos
200 afos. Hace apenas
120 afos que las mujeres
en América Latina pueden
acceder a las universidades
(1886) y escasos 70 aiios
que las mujeres acceden al
derecho al voto en México
(1953). Cuando se conce-
di6 a las mujeres dicho de-
recho, salié un iconico en-
cabezado en El Excelsior:
“Las viejas a las umas”.
Quiza con ese titulo profe-
tizaban lo arduo y azaroso
que seria ese camino.

La gran paradoja ra-
dica en que algo no se
hecho del todo bien, por-
que la violencia de géne-
rO Va en aumento por mas
que se denuncia y la bre-
cha laboral no disminuye
por mucho que lo inten-
ten, Hay tres aspectos que
siguen preocupando.

En primer lugar, las
mujeres siguen siendo juz-
gadas por sus actitudes y su
comportamiento. Las mu-
jeres se ven sujetas a una
doble presion social: por un
lado, se les exige ser delga-
das, perfectas, atractivas; y,
por el otro, ser exitosas, con
enfoque a resultados y su-
madas a la logica de la acu-
mulacion de dinero.

En segundo lugar, la
mercantilizacion del cuer-
po femenino sigue latente.
La industria del sexo y la
pornografia siguen tenien-
do preferencia por las mu-
jeres y persiste su cosifica-
cion, el acoso en el trans-
porte ptiblico, el lenguaje
despectivo u ofensivo
constante. Hace poco tu-
ve que salirme de un chat
de WhatsApp -de nue-
VO- porque un ‘amigo’ pu-
s0 imagenes lascivas refe-
rentes a las mujeres. Esto
sigue, y lo peor es que nos
seguimos riendo de ello.

En tercer lugar, se han
abierto nuevas formas de
explotacion, con artilugios
como matemidad subroga-
da o liberalidad sexual; la
trata de personas, que reclu-

ta en su mayoria a mujeres;
0 laviolencia sexual. Estin
siendo cada vez mas multi-
plicadas por el ciberespacio
v sus formas de ataque.

Casos como el de Do-
minique Pellicoty el de
Jdel LeScouarnec, explo-
tadores y abusivos que
han conmocionado al
mundo, ponen de mani-
fiesto que la perversion y
explotacion tiene un tinte
mas masculino.

Gilles Lipovetsky en
su libro “La tercera mu-
jer: permanencia y revolu-
cion de lo femenino” hace
un andlisis de la evolucion
de la condicion femenina
en las sociedades occiden-
tales modernas que, a mi
juicio, es muy clara.

Identifica tres etapas
en la historia de la mujer.
La primera etapa, confi-
nada al ambito domésti-
co con subordinacion total
al hombre, quien la debia
mantener y proteger. La
segunda etapa la empalma
con el movimiento femi-
nista y la lucha por la igual-
dad de oportunidades. El
tercer ciclo representa la
mujer contemporanea, que
en principio ha alcanzado
la autonomia y la libertad
para decidir sobre su vida.

Esta tercera mujer,
emancipada y paraddjica-
mente rota, tiene indepen-
dencia econémica y profe-
sional, busca su realizacion
personal y combina roles
tradicionales y modernos,
pero enfrenta tremendas
paradojas en la armoniza-
cion trabajo-familia; esta
sobre exigida por alcanzar
la perfeccion en todos los
dmbitos y tampoco ha lo-
grado, a pesar de sus cons-
tantes denuncias, librarse
de estereotipos, violencias
0 desigualdades.

Asi estamos. Al frente
de muchos logros, de desa-
fios y contradicciones. Pa-
radas ante la logica de los
paiiuelos, de los extremis-
mos, de las etiquetas, de
los juicios. Atrapadas entre
la mencionada logica de la
acumulacion y la logica del
cuidado, como el muelle in-
visible que sostiene la eco-
nomia. Y hemos de seguir
tuchando, denunciando, le-
vantando la voz, escuchan-
do alos opuestos, dialogan-
do diferencias, investigan-
da, trabajando, pero, sobre
todo, haciendo lo que las
mujeres hacemos mejor
que nadie: tejiendo redes de
colaboracion, haciendo de
esta sociedad un hogar para
todos donde el potencial de
cada ser humano sea apro-
vechado al maximo.

LA AUTORA ES PROFESORA
INVESTIGADORA,

JEFA DE LA ACADEMA DE
FILOSOFIA SOCIAL

Y FAMILIA DEL DEPARTAMENTO
DE HUMANIDADES,

EN LA UNIVERSIDAD
PANAMERICANA (UP)
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Sororidad

vy emprendimiento

Las mujeres intraempren-
dedoras, emprendedoras y
empresarias Somos agentes
clave de transformacion so-
cial y economica.

Al intraemprender, ini-
ciar y gestionar nuestros
propios emprendimientos
o0 negocios, ademas de con-
tribuir a la creacion de em-
pleo y generacion de rique-
za, impulsamos la transfor-
macion de las sociedades, la
inclusion, la reduccion de
la desigualdad de género y
el desarrollo sostenible. De-
mostrando, asi, que el em-
prendimiento femenino es
un motor fundamental para
el cambio social, combatien-
do la desigualdad e impul-
sando el crecimiento eco-
nomico.

Como mujeres enfren-
tamos muchos obstdculos a
nivel profesional, principal-
mente por los estereotipos
de género, por las creencias
limitantes sobre nuestras
capacidades y habilidades,
por la falta de representa-
cion en posiciones de lide-
razgo y en puestos de al-
to nivel, fendmeno global
conocido como “techo de
cristal”, concepto introduci-
do por vez primera en 1977
por Rosabeth Moss Kan-
ter, quien argumento que
las mujeres enfrentan ba-
rreras sistémicas en el lu-
gar de trabajo que les impi-
den alcanzar el mismo éxito
que los hombres. También
se padecen las disparidades
salariales (Ermila & Madri-
gal, 2024),

Existen otras barreras
o limitaciones que nosotras
mismas nos imponemos por
nuestra falta de confianza,

por no contar con redes de
apoyo adecuadas, por las di-
ficultades que enfrentamos
para balancear el trabajo y
la vida personal, asi como
por las expectativas sociales
sobre el rol de la mujer en
la familia,

A pesar de todos estos
obstaculos o limitaciones
autoimpuestas, muchas mu-
jeres hemos logrado supe-
rarlas, demostrando nuestra
capacidad de superar desa-
fios y abrir caminos que no
solo crean valor economi-
¢0, sino también cambios
en las estructuras sociales,
principalmente por la soro-
ridad, que es la solidaridad
¥ apoyo mutuo entre mu-
jeres creando redes de co-
laboracion entre nosotras,
en donde compartimos co-
nocimientos, recursos y ex-
periencias para fomentar el
crecimiento conjunto, pro-
moviendo asi la equidad y
eliminando barreras que di-
ficultan el acceso a las mu-
jeres a oportunidades de
negocio.

A lo largo de las tiltimas
décadas, el nimero de mu-
jeres emprendedoras ha au-
mentado considerablemen-
te. Seguin un informe del
Global Entrepreneurship
Monitor (GEM), las mujeres
estan liderando el cambio
en la creacion de empresas,
especialmente en merca-
dos emergentes, y México
se posiciona en el lugar nu-
mero 11 de 49 economias en
cuanto a la cantidad de mu-
jeres emprendedoras, con
un 16.1 por ciento de su po-
blacion femenina involucra-
da en la creacion de nuevos
negocios. Lo cual genera un

alto impacto econoémico y
social, ya que las mujeres
emprendedoras y empre-
sarias no solo impulsamos
la generacion de empleo u
oportunidades laborales pa-
ra NOSOLras Mismas, sino
también para mds personas;
contribuyendo asi a la re-
duccion de las tasas de des-
empleo y generando mas y
mejores oportunidades pa-
ra mads mujeres, ya que ade-
mds somos generadoras de
valor en diferentes sectores
como la educacion, la salud,
comercio justo y tecnologia
sostenible, lo cual aporta un
valor g a la econo-
mia y a la sociedad.

Las mujeres intraem-
prendedoras, emprendedo-
ras y empresarias hemos
logrado romper estereotipos
de género, ademas de ser
fuente de inspiracion para
otras mujeres, ya que gra-
cias a nuestra sororidad he-
mos logrado cambiar nues-
tras circunstancias y abrir
caminos para mads mujeres
que desean crecer personal
y profesionalmente, demos-
trando asi que podemos ser
agentes de cambio en la so-
ciedad, desempenando ro-
les de liderazgo, mejorando
nuestra calidad de vida y la
de otros, fomentando una
sociedad mds equitativa y
cohesionada al reducir las
desigualdades sociales.

A medida que la socie-
dad siga avanzando hacia
una mayor igualdad de gé-
nero, el emprendimiento
femenino tendri un rol atin
mas destacado en el desa-
rrollo econdmico y social.

La innovacion, la digi-
talizacion y el acceso a pla-
taformas tecnologicas nos
ofrecen nuevas oportuni-
dades, abriéndonos nuevos
caminos, pero en definitiva
la sororidad en el empren-
dimiento nos permitira no
s6l crear caminos, sino tam-
bién inspirarnos, acompa-
flamos, crear conexiones
significativas y un entor-
no social y empresarial mads
justo y equitativo para todas
las mujeres, donde el apoyo
mutuo sea la base del creci-
miento y la prosperidad.

LA AUTORA ES DIRECTORA DE
EMPRENDIMIENTO DE ZAPOPAN
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Masticar madera

mantiene la mente joven

Pensdbamos que va sabia-
mos como ejercitar el cere-
bro, como lo hemos men-
cionado en otros articulos
en los que se recomienda
hacer crucigramas, armar
rompecabezas, etcétera.
Pues, ahora, hay otra forma
de ejercitar el cerebro y es
masticando madera o bien
un objeto de pléstico o co-
mida que tenga consistencia
dura. No estamos hablando

de los chicles, aunque, pen-
sandolo bien, con este estu-
dio quiza las companias de
chicle saquen alguno que
diga: “Chicle extra duro pa-
ra ejercitar el cerebro”.

Un grupo de investiga-
dores hallaron que al mas-
ticar un material duro el
cerebro incrementa los ni-
veles de antioxidantes ce-
rebrales, los cuales estdn
ligados a una mejor me-

moria y funciones cogniti-
vas. Al masticar, las mandi-
bulas tienen que determi-
nar la dureza del material
al cual se enfrentan y regu-
lar la fuerza aplicada a los
mismos desde el nivel ce-
rebral. Nosotros no pensa-
mos ni un minuto en lo que
estamos haciendo, nosotros
simplemente masticamos.

En 2015 la neurocien-
tifica Arlette Kolta, de la
Universidad de Montreal,
Canad4, public6 las conclu-
siones de un estudio donde
una conclusion fue: “Si es-
tds masticando una zana-
horia o un cacahuate que
tienen diferentes consisten-
cias, la boca necesita saber
donde esta la comida, c6-
mo estd colocada y con eso
predice cuanta presion hay
que aplicar”.

No es necesario mas-
ticar un pedazo de made-
ra, lo podemos sustituir por
vegetales duros y crudos,

asi como frutas que tengan
la misma consistencia.

La masticacion es un
movimiento ritmico en-
tre los dientes, las mandi-
bulas y la lengua, se llevaa
cabo para ir triturando los
alimentos, ya que con ello
disparamos una respuesta
compleja neuronal dinami-
ca en nuestro cerebro.

Con la informacion an-
terior, los investigadores
descubrieron que otro tipo
de células en el cerebro jue-
gan un papel importante en
la coordinacion del movi-
miento al masticar: los as-
trocitos.

Ya se habia averiguado
que cuando masticamos se
engranan miltiples dreas
del cerebro, desde la corte-
za prefrontal hasta el hipo-
campo, dreas criticas en la
memoria, la atencion y en
la toma de decisiones.

Por otro lado, investi-
gadores de la Universidad

Nacional de Kyungpook, en
Corea del Sur, hicieron una
investigacion con 52 estu-
diantes universitarios sa-
ludables, a los cuales divi-
dieron en dos grupos: unos
masticaban goma de para-
fina, que es blanda; el otro
grupo masticaba un pedaci-
to de madera. Antes y des-
pués de cada sesion se les
tomaba una resonancia ce-
rebral con una técnica es-
pecial que media los niveles
de glutation en el cerebro.
Se enfocaban en la corteza
singular anterior, principal-
mente, que es una region
involucrada en el control
cognitivo. Ademds, a ca-

da uno se les aplicaba una
prueba psicoldgica estanda-
rizada al final.

En el grupo que masticd
los pedacitos de madera se
vio que aumentaron de for-
ma significativa los niveles
de glutation cerebral duran-
te el proceso de masticacion,

esta hormona es un pode-
roso antioxidante que ayu-
da a proteger el cerebro del
estrés oxidativo, ligado a su
vez al envejecimiento y a en-
fermedades neurodegenera-
tivas como el Alzheimer.

En el estudio quedan
varias observaciones por
hacer.

No mastiquen madera,
en su lugar puede usar
orias, apio, nueces,

almendras, cacahuates o frutas
€OMO Manzanas.

El estudio se hizo con

personas jovenes, pero

no se hablé sobre cémo
seria con viejos.

Se enfocé en una sola
3regi(>n, por lo que habra

que ver qué pasa con las
otras regiones cerebrales.

Si agregamos sabores
4al material a masticar,

¢puede cambiar la res-
puesta? No lo sabemos, pero lo
Qque si es que es bueno poner a
trabajar esos molares.
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Vuelta en U, o no salimos
del mismo punto

as sociedades estdn més o menos confor-

mes con la democracia. De acuerdo con

Latinobardmetro, en México la preferen-
cia por la democracia como forma de Gobierno
crecid de 2023 a 2024: paso de 35% a 49%; por
otrolado, a 22% le da lo mismo un régimen de-
mocratico gque uno gue no lo sea. 5i pregunts-
ramos entre la poblacion por el contento que
produce la politica, seguramente seria menor,
porque de ésta tenemos como muestra no la de-
mocracia, sino la corrupcidn, las promesas in-
cumplidas, los excesos de las v los politicos, los
discursos llenos de mentiras v, aunque estaria
porprobarse, latension en las relaciones socia-
les merced ala incapacidad de aquellos para el
debate, para los acuerdos consensuados v pa-
ra resolver problemas; ademas de la sospecha
de que estin aliados (perdon por generalizar),
por comision o por omision, con los peores cri-
minales y porque cada grupo, cada partido, s6-
lo atiende sus propios intereses, los que defen-
derd a costa de la verdad, de la ética, del bien
comun. Esta caracterizacion de la politica se-
gunla ejercen los politicos, es provisional, aun-
que no es ajena a evidencias empiricas.

El crecimiento del aprecio por la democra-
cia esta quizd dado porque la gente, los dltimos
anos, ha recibido beneficios tangibles de los go-
biernos que ha elegido; dinero (cosa que no esta
mal) v una atencion diferente, que concreta un
cambio que Carlos Monsiviis describid en 1996
en un ensayo incluido en el libro Transicidn a la
democracia, Diferentes perspectivas, coordina-
do por Octavio Rodriguez Araujo: «5i algo le de-
bemos —deuda por simbdlica no menos signifi-
cativa—alos presidentes de la Repuiblica, de Luis

Echeverria Alvarez a Calos Salinasde Gortari, es
sucontribucidnesforzadaaunacausa: “desacra-
lizar" el poder, implantar el trato psicoldgico de
iguales entre la sociedad v el Gobierno.» Resal-
temos el detalle: no escribid implantarel tratoen-
tre iguales, sino “el trato psicologico entre igua-
les”, v lo explica: «En especial Carlos Salinas, al
pretender modernizar la condicion infalible de
los presidentes, impulsa sin quererlo desde lue-
go, el “espacio laico” donde la sociedad se en-
cuentraconel poder, sinlasintermediaciones del
pasmo ante los gobernantes y las sensaciones de
laeterna “minoria de edad” civica.»
Enestetexto, Monsivais revisoel presiden-
cialismo con la lucidez v acidez que lo caracte-
rizaban, la mezcla que solia hacer de observa-
cion politica, sociologia, de antropologia,
psicologia v cultura popular, y no insinto que
era especialista en esas materias, era un obser-
vador, va lo dije, licido, acido y culto. Ahora
vendria bien un acercamiento a la manera de
Monsivais para la relacion Sheinbaum-Trump.
Tal parece que partir, para el analisis, delas res-
pectivas Constituciones, del Estado de Dere-
cho, dela salud y eficiencia de las instituciones,
o de la estructura republicana, federal v demo-
cratica, dela historia, de la ciencia politica o de
losacuerdos comercialesyladiplomacia, esen-
trar a un callejon sin salida; como usar las re-
glas del ajedrez paravalorarlas condiciones del
juego, cuando lo que se practica es boliche.
Ensu ensayo, Monsivais se refiere al presi-
dencialismo de entonces, frente ala enceguece-
doraactualidad politica podriamos sorprender-
lo: Carlos, aquél que era una de las taras
nacionales, v que hace 29 anos consideraste es-
taba en el ocaso, no solo recobrd vigencia, sino
gue resultd calidad de exportacion. Algunos
fragmentos de la descripeion que hizo: «El pre-
sidencialismo es el resultado del monopolio de
las decisiones y del arrasamiento sistematico de
los posibles instrumentos de contencion.» «es
también la cultura politica que halla perfecta-
mente normal que una persona, el presidente,
decida lo de todos porque “sélo &l sabe la mag-
nitud de los problemas, v el sitio que ocupan en
la jerarquizacion nacional”. El presidencialis-
mo elimina la voluntad colectiva porque “nada
mas uno sabe”, v desdena a la sociedad civil

“porquenoesta al tantodelos verdaderos pro-
blemas."» Es «la decision unipersonal de en-
deudar a la nacion o de “privatizarla” a fondo
v la incapacidad de resolver problemas cen-
trales gracias al método “habilisimo” de pos-
poner indefinidamente la solucién.» Y el pina-
culo de contemporaneidad para el estudio de
Monsiviis: «El presidencialismoeslarealidad
del poder maximo, y es la irrealidad de la su-
jecidn psicoldgica de grandes sectores.»

En la introduccidn del libro, Rodriguez
Araujo anuncia lo que buscaban: «interesa sa-
ber si la tendencia de esta democracia autori-
taria (la que segiin €l se vivia en 1996) es hacia
unmayor autoritarismo o hacia una mayor de-
mocracia.» Tres décadas después ya podemos
darnos una idea, pero sin perder de vista que
el aprecio por ella, la democracia, ha crecido.
S6lo que ceste elemento basta para entender-
nos, como sociedad, en el trance en el que es-
tamos? Lafuncionalidad que demos alademo-
cracia (hemos privilegiado la electoral) énos
da ingredientes para delinear vias de escape a
las sucesivas crisis que le personalidad de Do-
nald Trump ha desatado? (Crisis que acentian
dificultades que de por si teniamos). Y asimis-
mo ¢es bastante para entender las herramien-
tas politicas con las que Claudia Sheinbaum
cuenta para enfrentarlas? Parece que no, pues
parasalirdelas diversas crisis dependemos de
lo que determinen dos personajes desde el au-
toritarismo, sin otra contencion, ni otro sopor-
te que su misma personalidad; al cabo, como
afirmo Monsivais: soloellos entiendenlos pro-
blemas. Una se hace cargo de ellos en sus con-
ferencias mananeras populares y también en
laversionampliada: asambleasenel Zocalode
la capital, ni por error se acerca a lo que pro-
viene de fuera de lo que representa su idea de
ejercer el poder; el otro, en su ovalado despa-
cho firma drdenes ejecutivas, ni por error se
acerca a la mayoria que su partido tiene en el
Congreso, menos a las voces que pregonan lo
que no quiere oir, porgue no le conviene a éL.

El azar, los dados presidenciales ro-
dando, se llaman estado de dnimo y prejui-
cios, ellayél, interdependientes, los echan
sobre el tablero “de la sujecion psicologi-
ca de grandes sectores”.
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Un mitin en un congreso

stados Unidos “esta de regreso”, escu-
E chamos recientemente, e igualmente

nos dimos cuenta de a qué es alo que re-
greso: a ser otra vez la cabeza de un neocapi-
talismo mucho mas salvaje de lo que nos hu-
biéramos podido imaginar, a ser lider de un
imperialismo geopolitico al estilo britanico de
los siglos XVIII y XIX, pero va sin guardar si-
quiera las formas, a una autocomprension ad-
mirablemente falseada que lo sitia como vic-
tima del resto del mundo, que ha abusado de
su generosidad, que lo ha robado una y ofra
vez, que lo ha invadido de criminales y narco-
traficantes, responsables de que los bellos jo-
venes norteamericanos estén perdiendo la vi-
da a causa del fentanilo.

El manejo de esa especie de mitin que tuvo
lugar en el Senado fue minuciosamente prepa-
rado, teniendo como invitados a héroes y victi-
mas de migrantes que nos lleva a pensar que en
aguel pais solamente los extranjeros delinquen.

La invitacion a los 56 mil habitantes de
Groenlandia a considerar seriamente su
anexion a la Union Americana, con su reite-
rado llamado al primer ministro de Canada
como “gobernador”, y el aviso de que el ca-
nal de Panama lo hicieron ellos y, por lo mis-
mo, lo van a recuperar, nos da idea del con-
cepto que tiene de si mismo y de su poder, el
presidente Donald Trump.

Luego de observar en dias anteriores el
trato que le merecic un presidente de un pa-
is soberano, como lo es todavia Ucrania, po-
demos imaginar el respeto que le mereceran
los presidentes de América Latina v de cual-
quier parte del mundo, hagan lo que hagan.

Al presidente estadounidense no solo le
fascina el poder, le fascina ain mas hacér-
selo sentir a todos de la manera mas pre-
potente y humillante.

El mitin del Congreso estuvo sujeto a
una interminable alternancia entre dichos y
aplausos atronadores, con la necesaria gim-
nasia de estar parandose y levantandose a
tiempo y a destiempo, siempre hay distrai-
dos. Afortunadamente solo la mitad de los
asistentes aplaudia, que de haber sidotodos,
habria resultado abrumador. El ala dema-
crata estaba como paralizada, estupefacta,
recibiendo el constante golpeteo, v alzando
timidamente unas paletas de oposicidn, ex-
cepcion hecha de un senador increpante y
consecuentemente saliente.

Cuando el fin justifica los medios la de-
mocracia desaparece. Cuando el poder o el
dinero o ambos, se vuelven senores absolu-
tos, la dictadura mundial esta de regreso. El
egoismo de las naciones se siente entonces
retado, y los resultados suelen ser siempre
devastadores.

c¢Que qué hard la Presidenta de México?
cPodra hacer algo donde la Unién Europea
v Canadanohanpodido? {Tendra quesertan
sumisa, doblegada y servil como lo han sido
todos los presidentes de México, acaso con
la excepcion de Porfirio Diaz?

Porlo pronto, esperamos a que no se dis-
traiga, que no se le olvide que en estos mo-
mentos el problema nimero uno de México
es la existencia de un narcoestado paralelo
al Estado legitimamente constituido, un nar-
coestado que cada vez somete mas al Estado
de Derecho y atin, en muchas regiones del
pais, lo sustituye, que ese narcoestado ha si-
do el primero en imponer aranceles omino-
s0s a los productores mexicanos, que unidos
alos quevienen ahora de Estados Unidos re-
ventaran la economia de la nacidn. No es el
presidente Trump quien atenta contra nues-
tra soberania, es la delincuencia organizada
la que lo esta haciendo desde hace ya varios
sexenios, poniendo en ridiculo a los tres po-
deres de México en sus tres niveles.
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Daniel Rodriguez

Gracias Trump
por el “festival”

“festival” queestatardesecelebraenel Zo-
calo capitalino —que originalmente estaba
programado como audiencia informativa
nacionalista para responder al gobierno de Do-
nald Trump sobre la pospuesta aplicacion de
aranceles—le vino como anillo al dedo a la Presi-
denta Claudia Sheinbaum, porque ahora se con-
vertira en una concentracion oficialista, proseli-
tista y partidista, disfrazada de evento artistico.
Sin embargo, habra que aclarar que el
“huateque” originalmente no fue generado
por Palacio Nacional, sino provocado desde el
senodela Oficina Oval dela Casa Blanca, don-
de los intempestivos arranques de quien ahi
despacha ocasionaron el llamado a la concen-

tracion para promover la “unidad nacional”.

Sin embargp, al que “se le estd volteando
el chirrion por el palito™ es al “arancelista” de
Trump, quien con sus amenazas ha causado
panico en México, Canada y las bolsas de va-
lores —entre otros—, ha desatado terror y ca-
os en los circulos econdmicos de su propio pa-
is, y ha agravado la situacion aun mas por la
serie de despidos masivos de empleados fede-
rales y el cierre de dependencias, en el afan de
recortar la burocracia y reducir drasticamen-
te los presupuestos del Gobierno.

Las reacciones de los mercados bursiti-
les—por los aranceles—, las advertencias que
lehan hechollegarlas grandes corporaciones,
las consecuencias que pronostican los econo-
mistasy losreclamos entre miembrosdesuga-
binete —como el que ocurric el jueves entre el
secretario de Estado Marco Rubio y el asesor
de Trump Elon Musk quien esta al frente del
Departamento de Eficiencia Gubernamental
(DOGE)— por la manera indiscriminada y sin
orden en que se han hecho despidos y recor-
tes, pueden orillar a Trump a ser mas cautelo-
so v “bajarle de tono” a sus arrebatos —inter-
nos y externos—. Ya, por lo menos ese mismo
dia, el presidente le pidio a Musk usar “bistu-
ri” v no un “hacha” para hacer los ajustes.

Al interior de Estados Unidos la economia
ciudadana estd “ahogindose” con la inflacion.
Solamente como ejemploveamos la conclusion
alaque llegaunestudio de la Universidad de Co-
lumbia y la Organizacion Robin Hood —organi-
zacion sin fines de lucro que lucha contra la po-
breza—, que indica que uno de cada cuatro
residentes —la cuarta parte— de la ciudad de
Nueva York no tiene dinero suficiente para arti-
culos basicos comovivienday comida, ymuchos
menos acceso a cuidados de salud elemental.

Desde hace siete semanas que llegd a la
presidencia, Trump ha causado mas proble-
mas que los que ha resuelto v que ofrecié en
campana resolver, como fue el casode la infla-
cion. De continuar en ese plan de imponer sus
arancelarias ideas, de despedir en masaa em-
pleados gubernamentales y peleandose con
todo el mundo, esta poniendo en riesgo la es-
tabilidad economica internacional.

Por lo pronto, en México—gracias a la retori-
cavertiginosade Trump, queamenazay secontra-
dice descaradamente y que mantiene en vilo al
mundo— tenemos un mitin politico disfrazado de
“festival” que, ademds de mucha musica, dara
oportunidad de “darle vuelo™ a la promocidn del
movimiento morenista y a la filosofia obradorista.

Usted, ¢queé opina?
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Declaraciones de
crimenes del pasado

e parece terrible tener que confesar
Mque he robado, 5i se quiere intento de
roboy nada menos queen perjuiciode
nuestra Santa Madre [glesia catdlica, apostoli-
cay romana, sise puede pedir perdon a distan-
ciay alegar que era un nifo v en banda. En San
Francisquito habia un acolito o sacristan de ba-
rro, tamano natural de un nino, pues un dia
Francisco, mi hermano, otronifio, que entonces
no sabia como se llamaba, y yo, decidimos sa-
carapasearal acolito, al que sele echaban quin-
tos, veintes y tostones de cobre, que eran pesa-
dos v lo sacamos a la calle Lopez Cotilla, que
todavia estaba empedrada segiin recuerdo v
obwvio se desfondd, v el reguerete de monedas v
€l escandalo por el robo... Mi papa, que nunca
nos pegaba, nos dio una fajacera terrible y mas
porque €l decia que ser ladron era el peor estig-
ma que podia haber y fueron intitiles las excita-
tivas de perdon, nos fajaced con ganas. Mi ma-
ma también nos pegounasolavez, solo que ella
comenzd a hacerlo en 1950 y termind en 1960.
Anos después, un dia me fui a confesar
al templo y estaba confesando un sacerdote
nuevo, v antes de decir mis faltas, &l me pre-
gunto “dyva no te has robado monaguillos?®”.
Pensé que era delos curas que adivinaban los
pecados del penitente. Pero no. Resulté que
el nifo que nos ayudd al robo se hizo cura.

El domingo anterior les contaba que mi
nana Serafina se volvia loca y que, como éra-
mos tan traviesos, decian que nosotros la ha-
biamos vuelto loca. Pero no. Ella no necesi-
td ayuda, solita le patinaba y se sentia
atacada porlos “farones”, que después supi-
mos asi les decia a los faracnes, quienes que
le hacian todo género de maldades y el “fa-
ron” jefe era el padre Sanchez Vargas.

Mi nana era fiel cristiana, a su modo ¥
decia que se sabia hasta la Mantilla del uno
v el Silabario; v comulgaba en todas las mi-
sas; gente no buena, buenisima. Cuando sa-
lic del manicomio estuvo una temporada en
la casa, muy querida por todos nosotros v se
fue a Coatlancillo, a donde mis hermanos y
vo fuimos a velarla cuando murio.

Profundamente religiosa a su modo, te-
nia pequenos errores, como afirmar que Dios
era mujer, ya que en el credo decia que “se hi-
zohombre”, loqueellainterpretabacomoque
necesariamente antes era mujer. También de-
cia que la santisima Virgen sacaba los saba-
dosalos penitentesdel purgatorio, perolos sa-
caba un rato y luego los volvia a internar, con
loque nos imaginabamos a nuestra Madre pa-
seando a su puno de Animas para que descan-
saran de la quemazdn del purgatorio,

Cuando murid, nos dejo a los nueve her-
manos unas monedas de plata. Asiquesi, es-
taba loca, pero era loca mansita y yva sabe-
mos que la locura es como un piano con una
nota desafinada: no se nota hasta que tocas
esa nota y sabrd Dios como andemos en
nuestras notas desafinadas.
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Guillermo Dellamary

Psicologia del poder
de los aranceles

s muy interesante ver a Donald Trump co-

mo un agente transformador de nuestra

cosmovision, mas alla de la politica o la
economia. Esa mirada sugiere que no sdlo se
analiza su impacto tangible, sino también su di-
mension simbolica, como si fueraun catalizador
de fuerzas que van mas alla de su propia cons-
ciencia o intencion. En otras palabras, veo que
esta generando una transformacion global en el
modo en que entendemos el poder, la identidad
nacional, la economia v la psicologia colectiva.

Desdela perspectiva de la psicologia y la fi-
losofia politica, Trump encarna varios arqueti-
pos que han existido a lo largo de la historia:

En muchas culturas ancestrales, el em-
baucador o payaso es un personaje que rom-
pe las normas, juega con la verdad y la men-
tira, y desestabiliza el orden establecido.
Puede parecer unbufén, pero detras de suca-
os introduce cambios profundos.

Trump juega con las expectativas de la po-
litica tradicional: dice loque nadie espera, se bur-
lade las formas diplomaticas, desafia el “sentido
comin™y aun asi sigue dominando el escenario.
Su estilo cadtico y provocador parece generar
reacciones emocionales extremas en todos los
sectores, lo que sugiere que su rol no es solo po-
litico, sino también psicologico y simbdlico.

Sudiscurso noes tanto el deun politico tradi-
cional, sino el de un outsider que desafia el esta-
blishment. Se presenta comouna figura que viene
a derribar lo viejo para instaurar un nuevo ordern.

Incluso su téactica con los aranceles puede
VErse como una estrategia disruptiva que, aun-
que cadtica, busca redefinir las relaciones econd-
micas globales y reordenar el tablero del poder.
Ademas, Trump apela al instinto de proteccion y
seguridad, no solo econdmica, sino identitaria.

Los aranceles son un reflejo de esta men-
talidad: cerrar las puertas, defender lo propio,
poner barreras ante lo que se percibe como
amenaza externa.

Esto responde a un patron psicologico an-
cestral: en tiemposde crisis oincertidumbre, las
sociedades buscan lideres que proyecten fuer-
zay autoridad, aunque sean polarizantes. Pero
que cumplan v sean firmes.

Su figura provoca reacciones extremas:
fascinacidn, odio, admiracion, repulsion. Esto
sugiere que no es soloun politico mas, sino que
canaliza algo més profundo en la psique colec-
tiva, quizas los conflictos no resueltos del mun-
do occidental entre ideologias contratantes,

Su ascenso y persistencia podrian ser sin-
tomas de un cambio de era, donde las vigjas es-
tructuras del liberalismo globalizado estan
siendo cuestionadas v redefinidas.

¢Como interpretar su manejo de los aran-
celes desde esta vision?

Sisuspoliticas nopuedenanalizarsesdlodes-
de la economia o la politica tradicional, entonces
los aranceles no son simplemente una estrategia
comercial, sino un simbolo de algo més grande:

Podria serun intento de restaurar una sen-
sacion de soberania y control en un mundo per-
cibido como cadtico. El crea caos, descompone
v arregla al fin las cosas a su modo. Un mensa-
je simbolico de rechazo a la interdependencia
global y al necliberalismo sin fronteras.

Unaestrategiade negociacidnbasadaenla
confrontacidn como mecanismo de equilibrio,
enlugardeladiplomacia tradicional. De buscar
didlogos y acuerdos.

Prefiere usar el miedo colectivo a la pérdi-
da de hegemonia de Occidente frente a Chinay
otros actores emergentes,

Lo destacado de Trump es que, mas alla de
s uno lo ve como positivo o negativo, representa
un punto de inflexion. Como ya mencionamos
antes, su papel no puede analizarse solo desde
una dpticaracional olineal. Esun fendmenomul-
tidimensional y ahi es donde entra nuestro enfo-
que: comprenderlo nosolo desde lo politico, sino
desde lo simbolico, lo psicologico y 1o filosofico.

Verlo asi, cambia la perspectiva.
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La popularidad de Claudia
un activo, un desafio

e dice que las peores crisis pueden con-

vertirse en un parto venturoso. Algo asi

le esta sucediendo a Claudia Sheinbaum
con las tormentas desatadas por Donald
Trump. El entorno de pesadilla que ha puesto
en marcha el presidente y sus halcones sobre
el presente y el futuro de México, paraddjica-
mente se ha convertido en una especie de tur-
bo o esteroides para efecto del liderazgo de la
Mandataria de México. Una consolidacion
que, sin la intensidad de esas amenazas, po-
dria haber tomado mucho mas tiempo.

Hace un ano publiqué un articulo titu-
lado “Las Cuatro Claudias™ para dar cuenta
de las etapas que recorreria la figura politi-
cade Sheinbaum. La primera Claudia se de-
senvolvia todavia durante la campana elec-
toral, bajo el liderazgo de un Andrés Manuel
Lopez Obrador en pleno dominio del movi-
miento y su partido. Era evidente que la
apuesta ganadora, adentro y afuera, consis-
tia en la identidad puntual con las formas v
el tono lopezobradorista.

A la segunda Claudia la veriamos tras el
triunfoelectoral v su arribo a palacio fueraun
hecho irreversible. Esos meses de “presiden-
taelecta” le darian margen para expresar con
un poco mas de nitidez su manera personal de
entender el proyecto del cambio con continui-
dad. Pero estaba claro que a la tercera Clau-
dia solo podriamos percibirla al sentarseenla
silla presidencial, cuando pudiese delinearun
programa, nombrado a un equipo y el funda-
dor del movimiento hubiera dejado de condu-
cir el dia a dia de la vida nacional.

Sin embargo, la version plena, la Clau-
dia Cuatro, sefalé en ese texto, solo la veria-
MOos unavez que su sexenic alcanzara el vue-
lo crucero y se sintiera en pleno control de la
cabina de mando. Con lo anterior no estoy
describiendo una confrontacion, sino el he-
cho natural de un relevo incluso generacio-
nal dentro del propic movimiento. Estilos

personales claramente distintos, producto
de un origen y una trayectoria diferentes;
mismos ideales, pero no necesariamente la
misma manera de aterrizarlos.

En este relevo habia, ademas, un enor-
me desafio. Tras el vertical liderazgo de Lo-
pez Obrador, la incdgnita era como se com-
portarian los distintos actores politicos
(gobernadores, generales, coordinadores
de las camaras, dirigentes del partido, due-
fios del dinero, lideres sindicales, etc.). Se
entendia que muchos de ellos buscarianam-
pliar los margenes de operacion luego del
fuerte control ejercido por la figura del fun-
dador. Todos intentarian fortalecerse a cos-
ta de la nueva Presidenta. Lo vimos muy cla-
ramente en el caso de Ricardo Monreal y
Adan Augusto Lopez, coordinadores de Mo-
rena de las camaras de diputados y senado-
res, respectivamente. Ambos sacaron ade-
lante “los encargos” de Palacio, pero al
mismo tiempo operan una agenda personal
para acrecentar sus redes y su poder. Cada
vez les sera mas dificil hacerlo.

Sheinbaum sorprendio a todos para
bien desde el principio. Mananeras aserti-
vas, un ritmo febril, giras continuas para
centrar el trabajo de los gobernadores, in-
volucramiento personal en la agenda de se-
guridad publica (generales incluidos), ideas
claras ¥ novedosas siempre en el marco de
las banderas obradoristas. Sentd las bases
para ir solidificando, lentamente, la nocién
de que habia un nuevo piloto, respetuoso del
anterior, pero con su propia identidad. Un
derrotero, insisto, que habria conseguido su
plena consolidacion a lo largo de los prime-
ros 12 0 18 meses, sobreviviendo a las pullas
y zancadillas dentro y fuera del equipo go-
bernante. Trump cambié todo.

Elascenso de popularidad de Claudia ha-
bia comenzado atin antes de que el republica-
no regresara a la Casa Blanca, el 20 de enero.
Senal de que estaba haciéndolo bien. Se dice
facil, pero muchas cosas podrian haber salido
mal considerando que se trataba de la prime-
ra mujer presidenta (en una sociedad politica
de machos) v, sobre todo, el dificil transito que
supone ser el relevo de un liderazgo tan caris-
matico como el de Lopez Obrador.

Sin embargo, fueron las agresiones y
amenazas de Trump lo que hizo visible a
ojos de muchos mexicanos de qué esta he-
cha la Presidenta. En ese sentido, acelera la
transicion. Lo muestra el relevo en Hacien-
da el viernes pasado, Edgar Amador en lu-

gar de Rogelio Ramirez de la O. La presen-
cia de Ramirez en el gabinete no fue una im-
posicion de Lopez Obrador, como suponen
las visiones simplistas. Se tratd de una deci-
sion tomada en el marco de la transicion pa-
ra contribuir a la estabilidad de los merca-
dos. Ramirez nunca escondio su deseo de
regresar a sus actividades profesionales lo
mas pronto posible, pero aceptd quedarse
hasta que su salida no incurriera en algin
riesgo de inestabilidad. Es sintomatico que
eso haya sucedido apenas a los cinco meses.

La popularidad de Sheinbaum ronda un
80%, mas alta incluso de la que tuvo el pre-
sidente Lopez Obrador, aunque cualitativa-
mente es distinta. Muy intensa v pasional la
que generaba el tabasqueno, mas extendida
y plural la de la Presidenta.

La legitimidad que rodea a la figura de
Sheinbaum servira para una aceleracion de
la Claudia Cuatro, por asi decirlo. Es una
buena noticia porque en el marco de un con-
texto amenazante una comunidad necesita
confianza y unidad en torno a su liderazgo.
Y dicho mas en concreto, le otorga una ma-
yor capacidad para poner en movimiento la
agenda mas ambiciosa del ideario claudis-
ta; aquella que tendria que desenvolverse
con cuidado por la previsible resistencia de
los intereses afectados.

Hay muchas cosas que habra que ende-
rezar en nuestro pais, algunas a contrapelo
de intereses e inercias: el combate a la co-
rrupcion o a la inseguridad, la moderniza-
cion de la administracion publica, el sanea-
miento de las finanzas, profundizar la
agenda de igualdad y justicia, la busqueda
de crecimiento econdmico.

La legitimidad del liderazgo de Claudia
constituye un enorme activo politico, una opor-
tunidad para intensificar y anticipar el cambio
dentro de la continuidad: desde una potencial
reforma fiscal hasta la limpieza profunda dela
vida piblica, pasando porun largoetcéteraen-
tremedio. Ojala lo use pronto v a fondo.

Por lo mismo, habria que cuidar este
consenso que ahora tiene. Muchos actores
econdmicos aceptaron su llamado por enci-
ma de las diferencias. En ese marco se dio la
convocatoria al Zocalo este domingo para
mostrarse unidos frente a Trump. Seria im-
prudente, contraproducente incluso, que
utilizara ese espacio para hablar sobre la re-
forma judicial, que cuestionan muchos o al-
gunos que ahora le han apoyado. Hay espa-
cios y hay espacios.
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Los extraditables..

| paquete de 29 capos de la droga que el
EGobierno de México entregd en cuchara

de plata a Estados Unidos hace una se-
mana es solo el comienzo de una serie de de-
mandas de estos perfiles que Washington ha
hecho a nuestro pais. Y hay una maniobra
operativa detras, magquinada desde las mas al-
tas esferas, para que esa exigencia se cumpla.

Tamn altas son esas esferas, que el pape-
leo para concretar los envios ha sido practi-
camente nulo.

Sin dar mayores detalles, los extradita-
bles fueron notificados que se irian. Los es-
coltaron, los subieron a un vehiculo que los
sacd de donde estaban recluidos y fueron
abordados a un avion con destino ala Unidn
Americana. Asi, sin mas.

Elreclamo de perfiles de alto calado co-
mo Rafael Caro Quintero, sefialado por la
tortura y asesinato del agente de laDEA, En-
rique “Kiki” Camarena en 1985, es una ven-
ganza que Estados Unidos tenia décadas sin
cobrarse, v pese a que €l logrd lo que otros
no, el presidente Donald Trump aseverd que
México “no estaba haciendo lo suficiente™
para combatir al narco.

Luegovinoel amago de laimposicionde
aranceles (impuestos) del 25% a los produc-
tos que entraran al pais vecino desde Méxi-

co, que realmente tienen una nueva fecha de
entrada en vigor para abril. cEntonces real-
mente no se hizo lo suficiente cuando se cu-
brid en lo inmediato el pedido a la carta que
hizo Washington? .

La retorica de Donald Trump es asi. El
mismo ha dicho que su estrategia es acorra-
lar al rival hasta el momento en que €l con-
sidera soltarlo para, después, volver a apre-
tar. Y aungue la impresion publica es que
Meéxicoha cedido mas de lo permitido, la po-
sicion actual en el tablero le permite a She-
inbaum mover sus fichas, retirar recursos
para la manutencion de esos capos v soste-
ner su slogan: el aparato judicial en este pa-
is esta altamente contaminado v no se pue-
de confiar en él, por lo que debe limpiarse
desde la raiz.

De esta manera, el republicano se ha
convertido en una herramienta que le ayu-
daalaPresidenta a robustecerlaidea de que
sl se necesita una eleccion judicial (aunque
venga en tombola y acomodada para los afi-
nes) porque los jueces, ministros y magis-
trados de nuestro pais son muy poco confia-
bles y podrian conceder libertades a cambio
de sobornos.

Pero esa solo es la retdrica politica. En
el tablero que comparten los dos presiden-
tes también hay inteligencia y recursos.

Agredida como Jefa de Estado cuando la
Casa Blanca sostuvo que su administracidn
tenia en el narco a un gobierno factico, Clau-
dia Sheinbaum instruyo a su secretario de Se-
guridad, Omar Garcia Harfuch, a limpiar el
pais conunverdaderoapoyodela Union Ame-
ricana. Y Washington abrid la cartera.

La operacion que busca acabar con la
Hidra del narcotrafico en México no inicié
cuando, a mediados de febrero, el Senado

aprobd que un grupo de Marines ingresara
al pais para entrenar a miembros de élite de
nuestras fuerzas armadas. El trato inicio sin
aspavientos niuna sola declaratoria de gue-
rra al narco.

Los drones espia que Estados Unidos ha
enviado a nuestro pais fueron criticados por
la oposicion (lo que sea que eso signifique
actualmente), pero tuvieron paso libre des-
de mucho antes. Y ni la Secretaria de la De-
fensa Nacional ni la de Marina se opondran
a la Presidenta a la que juraron obediencia
desde el 1 de octubre de 2024,

Mientras lees este texto, Estados Unidos
y México movilizan recursos, personal, arma-
mento v tecnologia de punta para rastrear y
dar con los objetivos clave, aquellos que pom-
posamente son calificados por la autoridad
mexicana como “generadores de violencia™ y
como “terroristas” por Donald Trump.

Sinlos discursos grandilocuentes de Fe-
lipe Calderdn, cuya mano derecha en el com-
bate al crimen organizado hoy purga una
condena en Estados Unidos; sin la verglien-
za de que a Enrique Pena Nietole detuvieran
a su secretario de la Defensa Nacional, Sal-
vador Cienfuegos cuando iba a Disneylan-
dia; sin el cinismo de Andrés Manuel Lopez
Obrador al pedir abrazos y no balazos mien-
tras repatriaba y liberaba a ese defenestra-
do ex titular de la Sedena —y, ademas, orde-
naba liberar a Ovidio Guzman—.

Asi, v con el cuidado de no tocar la admi-
nistracion del morenista Rubén Rocha Moya
en Sinaloa, la firma de Claudia Sheinbaum
Pardo ha sidoestampada enun papel que bus-
ca, sl osi, poner freno y meter reversa ala mas
grande ofensa que ella ha recibido: que unex-
tranjero con el mismo cargo que ella insinie
que lidera un narcoestado.
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Imgonzalez(Deleconamista comm

Luis Miguel Gonzalez

Con Trump, slempre
hay que leer las
letras chiquitas

sidencia de Donald Trump. ¢Cuantas

amenazas arancelarias nos quedan
por presenciar? (Cuédntos episodios no
arancelarios nos acechan?

Esta semana, que es la séptima desde
que tomo posesion, sevencian los plazos pa-
ra la entrada en vigor de las tarifas a Méxi-
co y Canadd. Entraron en vigor el martes y
un dia después se hizo un anuncio que en-
cendio una velita de optimismo: se suspen-
dia por un mesla aplicacion de aranceles pa-
ra los vehiculos terminados.

Gran noticia... {Gran Noticia? Son dias
tan nublados que casi nadie se atreve a so-
plar la velita (del optimismo). Las letras chi-
quitas del indulto tarifario son pildoras difi-
ciles de tragar: el anuncio tiene dedicatoria
para las exportaciones de las automotrices
de Detroit, o eso parecio en el contexto de la
reunion de Trump conlos CEOs de Ford, GM
y Stellantis.

Quedan mil 400 dias de la segunda pre-

La exencion de los aranceles esta condi-
cionadaa muchas cosas, pero una de las mas
importantes es que anuncien inversiones en
Estados Unidos. “5i no quieren pagar tari-
fas, inviertan en Estados Unidos”, volvid a
decir Trump.

La tregua o respiro para las automotrices
no incluyd ese beneficio para los fabricantes
de autopartes. Esto tiene que ver con un sec-
tor que exporta alrededor de nueve mil millo-
nes de dolares mensuales. Ademas, podria
complicar los procesos de ensamblaje porque
las autopartes atraviesan la frontera varias ve-
ces, mientras se “arma” un automdvil.

Lo que pase con los autos es muy relevan-
te porque son el simbolo de la integracion exi-
tosa de América del Norte. De cualquier mo-
do, elanunciodel martes pasoasegundo plano
porgue este jueves 6 de marzo por la mafnana
hubo una noticia mas relevante que eclipsa el
tema automotriz: “Acordé que México no sera
requerido de pagar aranceles en nada que cai-
ga dentro del -MEC.

Este acuerdo es hasta el 2 deabril”, dijoel
presidente de Estados Unidos en redes socia-
les. Enel comunicado, Trump hace un recono-
cimientoaClaudia Sheinbaumy el trabajo que
esta realizando el Gobierno en materia de mi-
gracion y freno al fentanilo.

Gran noticia... ¢Gran Noticia? El indulto
tarifario no comprende todas las exportacio-
nes mexicanas. Los primeros en poner luz so-
bre este “chipotito” fueron los de The Wall
Street Journal. Citaron fuentes de la Casa
Blanca, que noseidentificaron, peronoerane-
cesario tanto sigilo. La mitad de las exporta-
ciones mexicanas se enmarca en otros conve-

nios. Hay productos agricolas, como el azucar
que tiene acuerdos especificos. Hay muchisi-
mos bienes que se sirven del status de Nacion
Mas Favorecida, de la Organizacion Mundial
del Comercio. Paganaranceles de 00 2.5%. Es-
te es el caso del Tequila.

Estos productos que no se exportan bajo
las reglas del T-MEC si pagaran aranceles. Al-
gunos podran beneficiarse de la exencion, lue-
go de un tramite administrativo (que puede
tardar algunos dias o semanas). En cualquier
caso, todo queda en suspenso hasta el 2 de
abril. Asi lo dijo Trump, el jueves por la tarde
cuando firmé la orden ejecutiva.

Con todo esto, {Qué cara debemos po-
ner? Lareaccion de los mercados estadouni-
denses en la jornada del 6 de marzo fue sin-
tomatica. Hubo caidas generalizadas. El
Dow Jones cayd 0.99%. El Nasdaq, 2.61% y
el S&P 1.78%. ¢Por qué cayeron? La causa
principal es la preocupacion por los banda-
zos en las decisiones de Trump. No queda
claro qué estd haciendo y empieza a devane-
cerse la confianza de los que creen que él sa-
be lo que esta haciendo.

El peso tuvo una buena jornada y cerrd
con una ganancia de 20 centavos. Esta en
20.20 por ddlar v queda claro que en el mer-
cado cambiario sigue predominando el opti-
mismo. cpor cuanto tiempo? “Nuestro esce-
nario base es que sigue el T-MEC y los
aranceles no duraran mucho”, nos dijo Er-
nesto Revilla, economista jefe de Citi para
Ameérica Latina. Ese es el escenario deseable
para todos, pero con Trump nunca se sabe.
Hay que leer las letras chiquitas y recordar
que 2023 no es lo mismo que 2017.
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